
Josefin
L’Opéra

 Les Formules 

Un Voyage culinaire autour de la Méditérrannée 

Opéra en trois plats à choisir à sa guise
de la main du Chef  Carvalho.

A culinary road.

An Opera in three courses.

CET ÉTABLISSEMENT MET À LA DISPOSITION

DES CLIENTS ALLERGIQUES OU INTOLÉRANTS,

DES INFORMATIONS SPÉCIFIQUES SUR LES PRODUITS QU’IL PROPOSE.

CONSULTEZ NOTRE ÉQUIPE. LES CHÈQUES NE SONT PAS ACCEPTÉS.

WE KINDLY OFFER TO OUR CLIENTS

WITH ANY POSSIBLE ALLERGIES OR INTOLERANCES, SPECIFIC INFORMATION 

ABOUT THESE PRODUCTS. PLEASE, ASK OUR STAFF.

CHECKS ARE NOT ACCEPTED

TAX INCLUDED · TTC

SUGGESTION DU JOUR
DAILY SUGGESTION

ENTRÉE + PLAT
STARTER + MAIN DISH

PLAT + DESSERT
MAIN DISH + DESSERT

ENTRÉE + PLAT + DESSERT
STARTER + MAIN DISH + DESSERT

22

39

39

45

PLAT AVEC SUPPLEMENT (*)
DISH WITH A SUPPLEMENT (*)

6



Entrée STARTER

SALADE DE TOMATES D’ANTAN
Vinaigrette au pesto

RISOTTO PRINTANIER
Petits pois et asperges

PAVLOVA REVISITE
Fruits rouges et sorbet Campari

HEIRLOOM TOMATOES SALAD

Pesto dressing

SPRING VEGETABLES RISOTTO

Green peas and asparagus

PAVLOVA

Red-berries and Campari sorbet

CARPACCIO DE POULPE
Poivron confit et huile de menthe

CABILLAUD RÔTI
Purée de pois chiche et zaatar

BABA
Aux pêches et au jasmin

OCTOPUS CARPACCIO

Preserved red pepper and mint oil

ROASTED COD

Chickpea puree and zaatar

BABA

With peaches and jasmin

BURRATA
  Gaspacho au fenouil et au pastis

VOLAILLE CHIMICHURRI
Brocolis grillés et farofa au sarrasin

PASTEL DE NATA
Sorbet vanille et citron

BURRATA CHEESE

Fennel and pastis gazpacho

CHIMICHURRI CHICKEN

Grilled brocolis and buckwheat farofa

PASTEL DE NATA

Vanilla and lemon sorbet

GAMBA CARABINERO (*) 
Purée de carottes et de mandarines

ONGLET DE BOEUF (*)
Façon pissaladière

CARABINERO PRAWN (*)

Carrots and mandarins puree

HANGER STEAK (*)
Façon pissaladière

Plat
   MAIN DISH

Dessert DESSERT

ENTREMET CHOCOLAT ET PISTACHE
Glace pistache

PISTACHIO AND CHOCOLATE DESSERT

Pistachio ice-cream

VELOUTÉ DE SAISON
Seasonal veloute

SUPIONS GRILLES A LA PLANCHA
Purée de céleris, aubergines rôties et sauce à l’encre de seiche

GRILLED SMALL SQUIDS

Celery puree, roasted eggplants and cuttlefish ink dressing


